














El discernimiento puede que no siempre sea facil, pero puede ser un momento de profundo crecimiento
personal y libertad. Estamos aqui para acompafarte, dando juntos cada pequefio paso.

Aungue no estés seguro, a menudo es ahi donde comienza el camino. Algunos hombres sienten una
llamada fuerte desde el primer momento. Otros empiezan con preguntas, curiosidad o incluso
incertidumbre.

Pero la buena noticia es que no tienes que resolverlo todo por tu cuenta. Somos una comunidad y estamos
aqui para caminar contigo: escuchandote, rezando y ayudandote a discernir tu camino y a profundizar en
tu relacion con Dios. A esto lo llamamos acompafiamiento.

Piensa en el acompafiamiento como en caminar junto a un hermano mayor en la fe: alguien que ya ha
pasado por el proceso de discernimiento y que comprende las preguntas, las dudas y la ilusién que pueden

surgir al descubrir tu vocacion.
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El acompafiamiento nunca consiste en presionarte ni en meterte prisa
para que tomes una decision. El acompafiamiento consiste en
ayudarte a explorar como Dios puede estar llamandote a servir.
Sabemos que el discernimiento lleva tiempo y que es diferente para
cada persona. Caminando a tu lado, podemos ayudarte a crecer e
libertad, claridad y amor para que puedas responder plenamen
llamada de Dios.
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¢,Como funciona?
El primer paso es sencillo:

beaclaretian.org/contact-us
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Una vez que te pongas en contacto con nosotros, podemos concertar una llamada telefénica o una

conversacion en linea para conocernos. A partir de ahi, el acompafamiento puede incluir:

Conversaciones o llamadas telefénicas periddicas

Mantener el contacto a través de mensajes o correo electrénico
Orientacion para la oraciony la reflexion espiritual
Recomendaciones de libros o recursos
Animo para participar en tu parroquia o en los ministerios

Cada ano, también ofrecemos retiros «Ven y veras» y oportunidades misioneras que te permiten
conocernos mejory te dan una vision de nuestra comunidad y de nuestra vida como misioneros. Los
adaptamos a tus necesidades y nos aseguramos de que haya tiempo suficiente para la oracion, lavidaen

comunidady el discernimiento.

Echa un vistazo a las sugerencias de oracidon que aparecen a continuacion, asi como a los extractos de la
autobiografia de San Antonio Maria Claret. Deja que te sirvan de alimento en tu camino, y no dudes en
ponerte en contacto con nosotros. Estamos aqui para acompanarte.

Vida religiosa

Hechos 2, 43-47: Todos estaban juntos.

Autobiografia de Claret, n.° 607 San Antonio Maria
Claret cumplioé su mision, como arzobispo de Cuba, en
comunidad.

«Tenia algo que aprender de todos ellos, porque me
daban un ejemplo tan bueno en todas las virtudes,
especialmente en la humildad, la obediencia, el
fervor y una constante disposicioén al trabajo. Se
ponian con gusto a hacer todo lo que les pedia, ya
fuera mi peticién mds comin —ir a las misiones— o
algo como hacerse cargo de una parroquia o de un
decanato».

Reflexion:
;Cuales hansido tus alegrias y dificultades al
formar parte de una comunidad?

Carisma

Lucas 9,1-6: Anunciar la Buena Nueva.

Autobiografia de Claret, n.° 453. San Antonio Maria
Claret se dedico por completo al ministerio apostolico
de la predicacion de la Palabra.

«Oh Dios mio, te prometo que haré esto: predicaré,
escribiré y difundiré en abundancia buenos libros y

folletos, para ahogar el mal en un torrente de bien».

Reflexion:
¢Qué impacto ha tenido la Palabra de Dios en tu
vida?
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Servicio

Lucas 10, 25-37: ;Y quién es mi préjimo?

Autobiografia de Claret n.° 213 San Antonio Maria
Claret buscaba constantemente el bienestar de los
demas.

«Otra fuerza que me impulsa a predicar y a escuchar
confesiones es mi deseo de hacer feliz a mi préjimo
feliz. Si hay tanta alegria en curar a los enfermos,
liberar a los presos, consolar a los afligidos y animar
a los tristes, entonces hay una alegria mucho mayor
en llevar al préjimo a la gloria del cielo».

Reflexion:
;Qué aprendizajes has obtenido de tu ministerio?

Amistades

Lucas 8,1-3: Acompanandole.

Autobiografia de Claret, n.° 606: San Antonio Maria
Claret expreso su gratitud hacia sus companeros en la
mision.

«Estos fueron los colaboradores que me
acompafiaron en mis labores apostdlicas entre las
espinas y los cardos de mi didcesis. Le debo a Dios
un agradecimiento infinito por haberme
proporcionado tan buenos compafieros».

Reflexion:
:De qué maneras se han apoyado mutuamente tdy
tus amigos?

Compromiso

Marcos 10, 17-31: Lo hemos dejado todo.

Autobiografia de Claret, n.° 467 San Antonio Maria
Claret queria arriesgarlo todo por el bien del Evangelio.

«Siempre he deseado morir pobre en algiin hospital,
o en el patibulo como martir, o ser ejecutado por los
enemigos de la santa religién que profesamosy
predicamos, sellando asi con mi sangre las virtudes y
verdades que he predicado y ensefiado».

Reflexion:
;Cudles hansido los beneficios y los retos de
asumir un compromiso?

Familia

Hechos 2, 43-47: Todos vivian en comunion.

Mateo 13, 54-58: ;No es este el hijo del carpintero?
Autobiografia de Claret n.° 28: San Antonio Maria
Claret se formé gracias a su familia.

«Mis padres y mi maestro no solo me ensefiaron las
verdades que debia creer, sino también las virtudes
que debia practicar».

Reflexion:
¢Como es lavida en tu familia?
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Etapas de discernimiento y formacion

El camino de formacién te ayudara a crecer como persona en su totalidad: espiritualmente, emocionalmente,
intelectualmente, fisicamente y en comunidad. El proceso de formaciéon se articula en torno a ti. Cada proceso de
formacioén es tnico.

Dependiendo de tu origen, tu formacién académica y tu experiencia vital, este camino puede durar entre cincoy
once anos. A lo largo del mismo, recibiras un acompafiamiento personalizado, de modo que tu formacién se
adapte a tuvida real —y no a una lista de requisitos predeterminada—. Contaras con el apoyo de un director
espiritual, un formadory nuestra comunidad.

La formacién claretiana consta de tres fases: prenoviciado, noviciado y post noviciado.

Prenoviciado:

Esta etapa, que comienza en la Casa Claret de Chicago, puede durar entre unoy cuatro afios e incluye dos
momentos importantes: el aspirantado, que consiste en escuchar, crecery seguir a Jests de forma mas
consciente; y el postulantado, que consiste en confirmar tu decisién de unirte a la comunidad claretianay
prepararse espiritual, humanay académicamente.

Noviciado:
Una experiencia de un aiio centrada en la oracién, el silencio y el discernimiento profundo, mientras trabajas
al servicio de los demas, ya sea aqui o en el extranjero.

Postnoviciado:
La etapa mas formativa, que suele durar entre tres y seis anos. Aqui, la formacion se vuelve mas personal y
centrada en la mision.

Tendras la oportunidad de

e Estudiar teologia y profundizar en tu comprension de la identidad
misionera

@ Participar en el ministerioy el trabajo pastoral de forma habitual
@ Seguiras creciendo en la vida comunitaria

@ Discerniras tu camino como hermano, diacono o sacerdote

Ademas:

@ Renovar tus votos cada afio.

@ Participar en experiencias misioneras e interculturales.

@ Prestar servicio en entornos ministeriales reales.

e Completar tu formacion académica, que incluye teologia, Escrituras,
historia de la Iglesia, espiritualidad, teologia moral y formacién pastoral.

Para obtener mas

informacion, visita:

beaclaretian.org/formation
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