
Guide de
discernement



Le feu
dans nos cœurs

Bienvenue chez les Missionnaires Clarétains de la Province 
États-Unis-Canada.

Nous sommes ravis que vous nous ayez trouvés. Au fil de ces pages, vous 
découvrirez qui nous sommes en tant que communauté et comment 
nous consacrons notre vie à répandre lꞌamour de Dieu. Vous explorerez 
notre spiritualité clarétaine et ce que signifie être missionnaire. Et vous 
découvrirez les prochaines étapes de votre cheminement. 

Où que votre chemin vous mène, nous sommes là pour vous 
accompagner. Cꞌest pour nous une grande joie de le faire.
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À la découverte dꞌune vocation avec les Clarétains

Écoutons ce qui anime votre cœur — et approfondissons 
ensemble cette démarche.

«L'amour est comme le feu;
ceux qui aiment véritablement

 Jésus transforment tout en amour.»
- SAINT ANTOINE-MARIE CLARET

2026 Missionnaires Clarétains Province USA-CANADA . Tous droits réservés.



Notre communauté
Vous vous demandez peut-être : en quoi les Clarétains se distinguent-ils des autres 
congrégations ? Cꞌest une excellente question. Laissez-nous vous présenter qui nous sommes.

Notre province États-Unis-Canada fait partie dꞌune congrégation catholique romaine 
mondiale composée de prêtres et de frères qui répondent aux besoins religieux et pastoraux 
des communautés vulnérables. Fondée en 1849 en Espagne, nous sommes aujourd’hui 
présents dans 72 pays et sur six continents.

Nous sommes arrivés pour la première fois aux États-Unis en 1902 et avons commencé à 
exercer notre ministère auprès des immigrés mexicains en Californie, au Texas, en Arizona et 
dans lꞋIllinois. En 1953, nous nous sommes implantés au Québec, au Canada. Aujourd’hui, 
notre province est au service dꞌune population diversifiée — des communautés 
hispanophones, vietnamiennes et francophones — et promeut la doctrine sociale de l’Église 
en défendant les intérêts des immigrés, des réfugiés, des peuples autochtones et de toutes les 
personnes touchées par la migration forcée.

Embrasés par lꞌamour de Dieu, nous cherchons à proclamer le message évangélique de foi et 
dꞌamour. Nous défendons la dignité de tout le peuple de Dieu, en particulier celle de ceux qui 
se sentent négligés ou oubliés. Nous traversons les frontières pour raviver lꞌespoir. 
Anciennement connus sous le nom de « Fils du Cœur Immaculé de la Bienheureuse Vierge 
Marie », nous ne pouvons rester les bras croisés face à lꞌinjustice et à la sou�france. Nous 
sommes appelés à être les « bras de Marie » et à répandre lꞌamour de Dieu librement et sans 
relâche.

En partenariat avec les communautés que nous servons, nous répondons aux besoins 
spirituels et pastoraux des personnes et nous les accompagnons dans leurs di�ficultés 
quotidiennes. Ce faisant, nos actions se sont développées et diversifiées au fil du temps pour 
répondre à de nombreux besoins, notamment : des logements sociaux pour les personnes 
âgées, des programmes de santé communautaire, des actions dꞌaccompagnement et de 
réinstallation des migrants, des services dꞌaide à la désintoxication, des centres de jeunesse 
dynamiques, des supports numériques qui invitent les gens à approfondir leur relation avec 
Dieu — et bien plus encore. 

3

LA FOI EN ACTION

personnes touchées par la migration forcée.
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Aujourd’hui, nos communautés, nos paroisses et nos œuvres 
missionnaires à grande échelle rassemblent plus de quatre millions de 
personnes. Rejoignez-nous dans notre engagement pour un monde 
plus saint, plus compatissant et plus juste.

Pour nous, il existe une unité entre vocation et mission, mais aussi une riche diversité et une complémentarité 
dans la manière dont nous les mettons en œuvre. En tant que missionnaires, nous sommes animés par le même 
esprit : celui d’être envoyés. Et chacun dꞌentre nous vit sa mission dꞌune manière unique et dynamique. Vous le 
ferez aussi.

Lorsquꞌil sꞌagit dꞌexaminer votre vocation et la manière dont vous pourriez y répondre, notre communauté prend 
en compte et valorise de nombreux facteurs : vos dons personnels, vos qualités pour exercer un ministère 
spécifique, votre capacité à travailler en collaboration avec les autres, votre disponibilité à embrasser un nouveau 
ministère, ainsi que les besoins de la congrégation, de l’Église et du monde.

Vous pouvez choisir d’être frère clarétain, diacre ou prêtre. Voici en quoi cela consiste et comment chaque rôle 
contribue de manière unique à l’évangélisation et à la proclamation de la Bonne Nouvelle :

Sont ordonnés pour se consacrer au 
service de la Parole. Lꞌexercice 

prophétique du ministère de la 
Parole implique de proclamer le 
Royaume dans les circonstances 

concrètes de notre temps, de 
dénoncer le péché et lꞌinjustice, et 

dꞌaccepter les risques que cela 
comporte. Cette fonction 

évangélisatrice et prophétique est 
intimement liée aux fonctions 
pastorales et sacramentelles.

Sont ordonnés pour servir le 
peuple de Dieu et leur 

communauté à travers le 
ministère de la Parole, la liturgie 

et la charité.

PrêtresFrères Diacres

et la charité.
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Ce sont des laïcs consacrés qui 

témoignent publiquement de leur 
vocation baptismale à la vie de 

disciple. Les frères exercent divers 
ministères non ordonnés et sont 
particulièrement sensibles aux 

préoccupations et aux espoirs du 
monde séculier. Cꞌest pourquoi ils 

jouent un rôle important dans 
l’évangélisation en veillant à ce 

que lꞌapostolat des laïcs et le 
ministère pastoral se complètent 

mutuellement.
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Dans un monde où chacun aspire à donner un sens à sa vie, notre fondateur, saint Antoine-Marie Claret, nous 
rappelle que chacun dꞌentre nous a une vocation, une �lamme au fond du cœur qui ne demande qu’à sꞌembraser.

Pour lui, la prière et la foi n’étaient jamais passives. La foi est une force de changement, un appel à prendre des 
mesures audacieuses pour lutter contre lꞌinjustice et remettre en question le statu quo. Cꞌest précisément dans ce 
but quꞌil a fondé, en 1849, les Fils du Cœur Immaculé de la Bienheureuse Vierge Marie (connus sous le nom de 
Missionnaires clarétains).

Plus de 175 ans plus tard, nous continuons à marcher sur ses traces et à vivre son appel à lꞌaction : « Je ne peux 
supporter de voir le malheur ou la misère sans faire quelque chose pour aider. »

Né en Espagne en 1807, Claret a connu les bouleversements sociaux, la pauvreté et les tensions politiques. 
Pourtant, tout au long de son enfance et de son adolescence, sa vie a été marquée par une soif de comprendre 
Dieu et un désir de se mettre au service des autres. Il est devenu prêtre, mais son zèle pour l’évangélisation lꞌa 
rapidement poussé à aller plus loin. Il imaginait un monde transformé par lꞌamour et les enseignements du 
Christ, et il sꞌest consacré à la di�fusion de ce message.

Notre fondateur
À la découverte de nos racines

«Un Fils du Cœur Immaculé de 
Marie s’e�force par tous les moyens 

possibles d’embraser le monde 
entier de l’amour de Dieu.»

— SAINT ANTOINE-MARIE CLARET
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Dans ses jeunes années, Claret a parcouru lꞋEspagne à pied, faisant souvent face aux moqueries, à 
l’épuisement et au danger physique tout en prêchant. Plus tard, en tant quꞌarchevêque de Cuba, il sꞌest 
battu pour les droits des travailleurs, pour le droit des esclaves à pratiquer leur culte et pour le droit 
des couples interraciaux à se marier. Il a transformé une plantation en école et en orphelinat, et a 
survécu à des tentatives dꞌassassinat, mettant sa propre sécurité en danger au nom de la justice.

Surnommé « lꞌapôtre moderne de la bonne presse », Claret était également un écrivain prolifique. Il 
publia de nombreux livres et brochures, quꞌil distribuait gratuitement partout où il allait. « Puisque 
nous ne pouvons pas envoyer des missionnaires partout », expliquait Claret, « envoyons de bons livres, 
qui peuvent faire tout autant de bien. »

En 1950, le pape Pie XII canonisa Claret. Animé par une dévotion et un amour profonds envers la Sainte 
Vierge, Claret se distinguait par son énergie et sa compassion. Il œuvrait sans relâche pour soulager les 
sou�frances des gens et les aider à prendre conscience de leur valeur aux yeux de Dieu.

Aujourd’hui, outre notre présence dans 72 pays sur six continents, notre famille clarétaine comprend 
les Sœurs Missionnaires Clarétaines et dꞌautres communautés fondées par saint Claret. Notre famille 
est composée dꞌinstituts de vie consacrée, de sociétés de vie apostolique et dꞌassociations de fidèles, 
qui vivent au sein de l’Église et partagent le même charisme clarétain. Parmi eux:

Pour en savoir plus sur la famille clarétaine, rendez-vous ici:
http://www.familiaclaretiana.org/en/claretian-family/

Religieuses de Marie Immaculée, Sœurs Missionnaires Clarétaines
Institut séculier « Filiación Cordimariana »
Mouvement des laïcs clarétains
Missionnaires de Marie Immaculée
Missionnaires Cordimariennes
Missionnaires de lꞋInstitution Clarétaine
Missionnaires de Saint Antoine-Marie Claret
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Notre charisme

Le charisme clarétain est un don de lꞋEsprit qui nous conforme à Jésus et nous unit à sa 
mission apostolique. Nous sommes appelés à être des serviteurs de la Parole, en nous 
enracinant dans les Écritures et en proclamant lꞌamour de Dieu — puis en allant au-delà 
des mots pour que notre foi se traduise en action et que nous construisions le Royaume 
de Dieu ici et partout dans le monde.

En tant que missionnaires, nous partageons les espoirs et les joies, les peines et les 
épreuves de tout le peuple de Dieu, en particulier celles des pauvres, des oubliés et des 
marginalisés. Nous nous proposons volontiers dꞌunir nos e�forts à ceux de toutes les 
personnes — quꞌelles soient dans nos paroisses, dans les communautés locales ou parmi 
les laïcs — qui sꞌe�forcent de transformer le monde selon le dessein de Dieu 

Pour ce faire, nous adhérons à la vision et à lꞌexemple de saint Claret. Nous utilisons tous 
les moyens possibles et cultivons trois attitudes fondamentales:

Avant de proclamer la Parole avec dévouement, nous l’écoutons dꞌabord dans une méditation attentive. 
Nous la partageons également avec nos frères afin que nous puissions nous-mêmes nous convertir à 
l’Évangile, nous conformer au Christ et nous en�lammer de son amour, cette force qui nous anime.

Nous célébrons de tout cœur le mystère de lꞋEucharistie, en restant proches du Christ notre Seigneur 
alors quꞌil proclame les paroles de vie, sꞌo�fre lui-même pour ses frères et sœurs, honore son Père et 
édifie lꞌunité de l’Église.

⚫ Une vigilance face à ce qui est le plus urgent, opportun et e�ficace, en fonction de 
l’époque, des lieux et des personnes que nous servons.

⚫ Un esprit dꞌouverture à lꞌinspiration de lꞋEsprit, prêts à renoncer à nos conforts et à 
di�fuser la foi, tant au sein de nos terres dꞌorigine quꞌau-delà.

⚫ Un esprit de catholicité pour collaborer avec dꞌautres acteurs de l’évangélisation, dans le 
respect des coutumes et des valeurs religieuses et culturelles présentes aux quatre coins 
du monde. 

À la découverte de notre spiritualité
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En tant que fils aimants, nous rendons hommage à la Bienheureuse Vierge Marie, Mère de Dieu, qui est 
associée de tout son cœur à l’œuvre salvifique de son Fils. Marie est notre maîtresse, notre formatrice et 
notre protectrice. Nous lꞌaccompagnons dans lꞌamour et la confiance, et nous nous confions à elle afin d’être 
conformés au mystère du Christ et de coopérer à son rôle maternel dans notre mission apostolique.

Nous cultivons lꞌesprit de la filiation adoptive qui nous permet dꞌappeler Dieu « Père ». Nous recherchons 
les signes de sa volonté dans ce qui se passe dans nos vies, devenant ainsi plus réceptifs à notre mission.

En tant que témoins et messagers de la joie de l’Évangile, au sein dꞌune communauté apostolique, nous nous 
e�forçons dꞌavoir une vision commune qui nous unit dans notre action missionnaire. En tant que Clarétains, 
nous sommes guidés par nos valeurs :

Accompagner
Nous écoutons et sommes

attentifs à tout le peuple de Dieu
dans son cheminement de foi.

Agir
Nous ne restons pas les

bras croisés face à lꞌinjustice
et à la sou�france.

Défendre
Nous sommes solidaires de 

ceux qui sont dans le besoin, 
en luttant pour la justice et 

le changement.
Dialoguer

Nous valorisons et explorons
la diversité des voix, des

cultures et des perspectives.

Accueillir
Nous répondons aux besoins
urgents de tout le peuple de
Dieu, sans exclure personne.

Évangéliser
Nous prêchons et di�fusons

lꞌamour de Dieu 
par la foi et lꞌaction.

Écouter
Nous respectons et accueillons

toutes les voix, en particulier
celles qui se sentent ignorées.Collaborer

Nous travaillons avec les
communautés pour mettre en

place des solutions autonomes.

Restaurer
Nous proposons un

accompagnement spirituel et
pastoral qui régénère et guérit.

Partager
Nous publions des ressources 
imprimées et numériques qui 
explorent et renforcent la foi. G
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Sur les traces de notre fondateur, saint Claret, nous nous e�forçons dꞌincarner une foi qui passe des idéaux à des 
actions concrètes et porteuses de changement. Cꞌest dans nos ministères clarétains que cela transparaît le plus 
clairement. Des paroisses dynamiques à lꞌaccompagnement des migrants, en passant par les aumôneries et les 
médias numériques, nos ministères répondent aux besoins de tout le peuple de Dieu, en particulier ceux qui 
vivent en marge de la société. 

En partenariat avec nos communautés locales, nous nous e�forçons de trouver des solutions durables pour lutter 
contre lꞌinjustice et transformer des vies. Voici un aperçu de certains de nos ministères:

Ministères paroissiaux clarétains
Ils sꞌe�forcent d’être des paroisses toujours accueillantes, qui honorent et construisent des 
communautés interculturelles inclusives. Grâce aux sacrements, aux messes quotidiennes et 
hebdomadaires, à la formation biblique, aux initiatives pour les jeunes et bien plus encore, 
nos ministères paroissiaux continuent de prospérer. En cultivant un esprit de collaboration, 
les paroisses clarétaines aident les personnes et les familles à approfondir leur foi et à 
cheminer ensemble dans lꞌamour. (claretians.org/our-parishes)

Aumôneries hospitalières clarétaines
Elles sont un signe dꞌespoir et de compassion pour ceux qui ont le plus besoin 
dꞌaccompagnement spirituel. Habiles dans lꞌart de l’écoute et dꞌune attention profonde, les 
aumôniers clarétains o�frent un accompagnement pastoral et un soutien à ceux qui sou�frent 
dꞌune maladie ou qui cheminent vers la fin de leur vie. Nos aumôniers prennent également 
soin des personnes âgées, des personnes confinées à domicile, des détenus, des sans-abri et 
de ceux qui cherchent refuge. Personne nꞌest refusé. (claretians.org/ministries)

Les actions clarétaines en faveur des migrants et des réfugiés
S'étendent dꞌun océan à lꞌautre et de Montréal, au Québec, jusqu'à la frontière entre les 
États-Unis et le Mexique. Nos centres dꞌaccueil et nos actions de réinstallation répondent aux 
besoins immédiats des personnes, en leur proposant des repas chauds, des vêtements et des 
formations. Parallèlement, nos ministères et nos actions sociales — notamment SOMOS : 
Ensemble, nous sommes la foi, lꞌespérance et la force — répondent aux aspirations spirituelles 
plus profondes des personnes, qui recherchent un sentiment dꞌappartenance à une 
communauté, de sécurité, dꞌespérance et de renouveau. 
(claretianimpact.org/forced-migration-humanitarian-aid)
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Notre vocation
Vivre en missionnaire



Institut biblique clarétain des Amériques (IBICLA)
Permet aux personnes, familles, paroisses et communautés hispanophones 
dꞌapprofondir leur compréhension des Saintes Écritures. À travers les médias, des 
cours en ligne et des études formelles, lꞋIBICLA examine et enseigne la Parole de Dieu 
dans un contexte moderne. (ibicla.org)

Le sanctuaire national de saint Jude 
o�fre un lieu paisible propice au renouveau, au sentiment dꞌappartenance et à un lien 
plus profond avec Dieu grâce à la dévotion à saint Jude, saint patron de lꞌespoir et des 
causes perdues. Les Clarétains ont fondé ce sanctuaire en 1929 pour quꞌil soit une 
source dꞌespoir. Le sanctuaire est situé au sein de l’église Notre-Dame-de-Guadalupe, 
dans le sud de Chicago. Aujourd’hui, plus de trois millions de personnes participent à 
cette communauté de prière dynamique, tant en personne qu’ en ligne. 
(shrineofstjude.org)

U.S. Catholic
 notre magazine primé, replace la foi dans le contexte de la vie quotidienne, en 
mettant fortement lꞌaccent sur la justice sociale. Publication courageuse et 
avant-gardiste, U.S. Catholic explore le dynamisme et la diversité du catholicisme 
contemporain. Plus de 1,2 million de lecteurs se tournent vers U.S. Catholic pour 
ré�léchir aux joies et aux défis liés à la pratique de la foi catholique dans le monde 
dꞌaujourd’hui. (uscatholic.org)

De plus, au fil des ans, trois ministères clarétains se sont développés pour devenir des 
organisations à but non lucratif distinctes, dotées de leur propre direction et de leur 
propre vision. Habilitées à être les moteurs du changement, ces organisations à but non 
lucratif créent des solutions durables pour les communautés quꞌelles servent.

Initiatives clarétaines en faveur de la jeunesse
Elles comprennent des écoles primaires et secondaires, des activités périscolaires, des 
clubs, des groupes de jeunes adultes et des aumôneries universitaires. Nos écoles 
dirigées par les Clarétains o�frent un accès à une éducation de grande qualité qui 
valorise la curiosité intellectuelle, lꞌinclusion et lꞌinnovation. L’écoute active et 
lꞌaccompagnement font partie intégrante de nos actions en faveur de la jeunesse, dans 
le cadre desquelles nous proposons des possibilités de service, de vie de disciple, de 
développement du leadership et de formation à la foi. 
(claretianimpact.org/education-youth)

Le Chicago Family Health Center est 
un centre de santé agréé au niveau 

fédéral qui fournit des soins de
santé communautaires et adaptés 

à la culture locale dans cinq sites 
répartis à travers Chicago.

Le Claret Center propose des ressources
pour le parcours de vie, jouant un rôle de

pionnier dans son approche holistique du
bien-être, de la croissance individuelle

et organisationnelle, ainsi que du 
développement spirituel.

Claretian Associates est une société de
développement communautaire reconnue

à l’échelle nationale comme un leader
dans les domaines du logement abordable,

des services communautaires et de la 
prévention de la violence.

Le Chicago Family Health Center est 
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Notre engagement
Discerner avec vous

Le discernement nꞌest pas toujours facile, mais il peut être source dꞌune profonde croissance personnelle et 
dꞌune grande liberté. Nous sommes là pour vous accompagner, en parcourant ensemble chaque petit pas.

Même si vous n’êtes pas sûr de vous, cꞌest souvent là que commence le cheminement. Certains hommes 
ressentent dꞌemblée un appel fort. Dꞌautres commencent par des questions, de la curiosité, voire de 
lꞌincertitude.

Mais la bonne nouvelle, cꞌest que vous nꞌavez pas à tout comprendre tout seul. Nous formons une 
communauté, et nous sommes là pour marcher à vos côtés : à votre écoute, en prière, et pour vous aider à 
discerner votre chemin et à approfondir votre relation avec Dieu. Cꞌest ce que nous appelons 
lꞌaccompagnement.

Considérez lꞌaccompagnement comme une marche aux côtés dꞌun frère aîné dans la foi : quelquꞌun qui a 
déjà traversé le processus de discernement et qui comprend les questions, les doutes et lꞌenthousiasme 
que peut susciter la découverte de votre vocation.

Comment cela fonctionne-t-il ?
La première étape est simple:

beaclaretian.org/contact-us
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Lꞌaccompagnement ne consiste jamais à vous mettre la pression ou à 
vous pousser à prendre une décision précipitée. Lꞌaccompagnement 
consiste à vous aider à explorer la manière dont Dieu pourrait vous 
appeler à servir. Nous savons que le discernement prend du temps et 
quꞌil est di�férent pour chacun. En marchant à vos côtés, nous 
pouvons vous aider à grandir dans la liberté, la clarté et lꞌamour afin 
que vous puissiez répondre pleinement à lꞌappel de Dieu.



Une fois que vous nous aurez contactés, nous pourrons organiser un entretien téléphonique ou en ligne afin 
de faire connaissance. À partir de là, lꞌaccompagnement pourra inclure : 

• Des entretiens ou des appels téléphoniques réguliers
• Un échange par messages ou par e-mail
• Des conseils pour la prière et la ré�lexion spirituelle
• Des recommandations de livres ou de ressources
• Des encouragements à vous impliquer dans votre paroisse ou dans des activités pastorales

Chaque année, nous proposons également des retraites « Venez et voyez » et des opportunités 
missionnaires qui vous permettent de mieux nous connaître et vous donnent un aperçu de notre 
communauté et de notre vie de missionnaires. Nous les adaptons à vos besoins et veillons à ce quꞌil y ait 
su�fisamment de temps pour la prière, la vie communautaire et le discernement.

Jetez un œil aux suggestions de prière ci-dessous, ainsi quꞌaux extraits de lꞌautobiographie de saint Antoine 
Marie-Claret. Quꞌils vous nourrissent sur votre chemin — et n’hésitez pas à nous contacter. 

Nous sommes là pour marcher à vos côtés.

Vie religieuse
Actes 2, 43-47 : Tous ne formaient quꞌun.

Autobiographie de Claret, n° 607 : Saint Antoine-Marie 
Claret a accompli sa mission, en tant quꞌarchevêque de 
Cuba, au sein dꞌune communauté.

« J’avais quelque chose à apprendre de chacun 
d’entre eux, car ils me donnaient un si bel exemple 
dans toutes les vertus, en particulier l’humilité, 
l’obéissance, la ferveur et une disposition constante 
au travail. Ils s’attelaient volontiers à tout ce que je 
leur demandais, qu’il s’agisse de ma demande la plus 
courante — partir en mission — ou de prendre en 
charge une paroisse ou un doyenné. »

Ré�lexion :
Quelles ont été vos joies et vos di�ficultés à faire 
partie dꞌune communauté ? G
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Charisme
Luc 9, 1-6 : Proclamer la Bonne Nouvelle.

Autobiographie de Claret n° 453 : Saint Antoine Marie 
Claret sꞌest entièrement consacré au ministère 
apostolique de la prédication de la Parole.

« Ô mon Dieu, je vous donne ma parole que je ferai 
ceci : je prêcherai, j’écrirai et je di�fuserai en 
abondance de bons livres et des brochures, afin de 
noyer le mal sous un déluge de bien. »

Ré�lexion :
Quel impact la Parole de Dieu a-t-elle eu sur votre 
vie ?



Famille
Actes 2, 43-47 : Tous ne formaient quꞌun.

Matthieu 13, 54-58 : Nꞌest-ce pas le fils du charpentier ? 
Autobiographie de Claret n° 28 : Saint Antoine Marie 
Claret a été façonné par sa famille.

« Mes parents et mon maître m’ont non seulement 
enseigné les vérités que je devais croire, mais aussi 
les vertus que je devais pratiquer. »

Ré�lexion :
Comment se passe la vie au sein de votre famille ?

Service
Luc 10, 25-37 : Et qui est mon prochain ?

Autobiographie de Claret n° 213 : Saint Antoine 
Marie Claret recherchait sans cesse le bien-être 
dꞌautrui.

« Une autre force qui me pousse à prêcher et à 
entendre les confessions est mon désir de rendre 
mon prochain heureux. S’il y a tant de joie à guérir 
les malades, à libérer les prisonniers, à consoler les 
a��ligés et à réconforter les tristes, alors il y a une joie 
bien plus grande à conduire son prochain à la gloire 
du ciel. »

Ré�lexion :
Quels enseignements avez-vous tirés de votre 
ministère ?

Engagement
Marc 10, 17-31 : Nous avons tout abandonné.

Autobiographie de Claret n° 467 : Saint Antoine Marie 
Claret voulait tout risquer pour l’Évangile.

« J’ai toujours voulu mourir pauvre dans un hôpital, 
ou sur l’échafaud en martyr, ou être mis à mort par 
les ennemis de la sainte religion que nous professons 
et prêchons, scellant ainsi de mon sang les vertus et 
les vérités que j’ai prêchées et enseignées. »

Ré�lexion :
Quels ont été les avantages et les défis liés à cet 
engagement ?
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Amitiés
Luc 8, 1-3 : Lꞌaccompagner.

Autobiographie de Claret n° 606 : Saint Antoine Marie 
Claret exprimait sa gratitude envers ses compagnons 
de mission.

« Ce sont eux qui m’ont aidé et accompagné dans 
mes travaux apostoliques au milieu des épines et des 
chardons de mon diocèse. Je dois à Dieu une 
gratitude infinie de m’avoir donné de si bons 
compagnons. »

Ré�lexion :
De quelles manières vous êtes-vous soutenus 
mutuellement, vous et vos amis ?



Discernement et étapes de la formation
Le parcours de formation vous aidera à vous épanouir en tant que personne à part entière — sur les plans 
spirituel, émotionnel, intellectuel, physique et communautaire. Le processus de formation sꞌarticule autour de 
vous. Chaque parcours de formation est unique.

En fonction de votre parcours, de votre formation et de votre expérience de vie, ce parcours peut durer entre cinq 
et onze ans. Tout au long de ce cheminement, vous bénéficierez dꞌun accompagnement personnalisé, afin que 
votre formation réponde à votre réalité de vie – et non à une liste de critères prédéfinis. Vous recevrez le soutien 
dꞌun directeur spirituel, dꞌun formateur et de notre communauté.

La formation clarétaine comprend trois phases : le pré-noviciat, le noviciat et le post-noviciat.

Vous allez :
⚫ Étudier la théologie et approfondir votre compréhension de lꞌidentité 
missionnaire
⚫ Vous engager dans un ministère régulier et un travail pastoral
⚫ Continuer à grandir dans la vie communautaire
⚫ Discerner votre voie en tant que frère, diacre ou prêtre

Vous allez également :
⚫ Renouveler vos vœux chaque année.
⚫ Participer à des expériences missionnaires et interculturelles.
⚫ Exercer votre ministère dans des contextes concrets.
⚫ Mener à bien votre formation académique, qui comprend la théologie, 
les Écritures, l’histoire de l’Église, la spiritualité, la théologie morale et la 
formation pastorale.

Pré-noviciat:
Commençant à la Claret House de Chicago, cette étape peut durer de un à quatre ans et comprend deux 
moments importants : lꞌaspirantat consiste à écouter, à grandir et à suivre Jésus de manière plus 
intentionnelle. Le postulat consiste à confirmer votre décision de rejoindre la communauté clarétaine et à 
vous préparer spirituellement, humainement et académiquement.

Noviciat:
Une expérience dꞌun an axée sur la prière, le silence et un discernement approfondi, tout en exerçant un 
ministère ici ou à l’étranger.

Post-noviciat:
Étape la plus formatrice, elle dure généralement de trois à six ans. À ce stade, la formation devient plus 
personnelle et davantage axée sur la mission.

Pour en savoir plus, 
rendez-vous sur :

beaclaretian.org/formation 
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