










Notre engagement
Discerner avec vous
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Comment cela fonctionne-t-il ?
La première étape est simple:

beaclaretian.org/contact-us
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Une fois que vous nous aurez contactés, nous pourrons organiser un entretien téléphonique ou en ligne afin 
de faire connaissance. À partir de là, lꞌaccompagnement pourra inclure : 

• Des entretiens ou des appels téléphoniques réguliers
• Un échange par messages ou par e-mail
• Des conseils pour la prière et la ré�lexion spirituelle
• Des recommandations de livres ou de ressources
• Des encouragements à vous impliquer dans votre paroisse ou dans des activités pastorales

Chaque année, nous proposons également des retraites « Venez et voyez » et des opportunités 
missionnaires qui vous permettent de mieux nous connaître et vous donnent un aperçu de notre 
communauté et de notre vie de missionnaires. Nous les adaptons à vos besoins et veillons à ce quꞌil y ait 
su�fisamment de temps pour la prière, la vie communautaire et le discernement.

Jetez un œil aux suggestions de prière ci-dessous, ainsi quꞌaux extraits de lꞌautobiographie de saint Antoine 
Marie-Claret. Quꞌils vous nourrissent sur votre chemin — et n’hésitez pas à nous contacter. 

Nous sommes là pour marcher à vos côtés.

Vie religieuse
Actes 2, 43-47 : Tous ne formaient quꞌun.

Autobiographie de Claret, n° 607 : Saint Antoine-Marie 
Claret a accompli sa mission, en tant quꞌarchevêque de 
Cuba, au sein dꞌune communauté.

« J’avais quelque chose à apprendre de chacun 
d’entre eux, car ils me donnaient un si bel exemple 
dans toutes les vertus, en particulier l’humilité, 
l’obéissance, la ferveur et une disposition constante 
au travail. Ils s’attelaient volontiers à tout ce que je 
leur demandais, qu’il s’agisse de ma demande la plus 
courante — partir en mission — ou de prendre en 
charge une paroisse ou un doyenné. »

Ré�lexion :
Quelles ont été vos joies et vos di�ficultés à faire 
partie dꞌune communauté ? G
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Charisme
Luc 9, 1-6 : Proclamer la Bonne Nouvelle.

Autobiographie de Claret n° 453 : Saint Antoine Marie 
Claret sꞌest entièrement consacré au ministère 
apostolique de la prédication de la Parole.

« Ô mon Dieu, je vous donne ma parole que je ferai 
ceci : je prêcherai, j’écrirai et je di�fuserai en 
abondance de bons livres et des brochures, afin de 
noyer le mal sous un déluge de bien. »

Ré�lexion :
Quel impact la Parole de Dieu a-t-elle eu sur votre 
vie ?



Famille
Actes 2, 43-47 : Tous ne formaient quꞌun.

Matthieu 13, 54-58 : Nꞌest-ce pas le fils du charpentier ? 
Autobiographie de Claret n° 28 : Saint Antoine Marie 
Claret a été façonné par sa famille.

« Mes parents et mon maître m’ont non seulement 
enseigné les vérités que je devais croire, mais aussi 
les vertus que je devais pratiquer. »

Ré�lexion :
Comment se passe la vie au sein de votre famille ?

Service
Luc 10, 25-37 : Et qui est mon prochain ?

Autobiographie de Claret n° 213 : Saint Antoine 
Marie Claret recherchait sans cesse le bien-être 
dꞌautrui.

« Une autre force qui me pousse à prêcher et à 
entendre les confessions est mon désir de rendre 
mon prochain heureux. S’il y a tant de joie à guérir 
les malades, à libérer les prisonniers, à consoler les 
a��ligés et à réconforter les tristes, alors il y a une joie 
bien plus grande à conduire son prochain à la gloire 
du ciel. »

Ré�lexion :
Quels enseignements avez-vous tirés de votre 
ministère ?

Engagement
Marc 10, 17-31 : Nous avons tout abandonné.

Autobiographie de Claret n° 467 : Saint Antoine Marie 
Claret voulait tout risquer pour l’Évangile.

« J’ai toujours voulu mourir pauvre dans un hôpital, 
ou sur l’échafaud en martyr, ou être mis à mort par 
les ennemis de la sainte religion que nous professons 
et prêchons, scellant ainsi de mon sang les vertus et 
les vérités que j’ai prêchées et enseignées. »

Ré�lexion :
Quels ont été les avantages et les défis liés à cet 
engagement ?
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Amitiés
Luc 8, 1-3 : Lꞌaccompagner.

Autobiographie de Claret n° 606 : Saint Antoine Marie 
Claret exprimait sa gratitude envers ses compagnons 
de mission.

« Ce sont eux qui m’ont aidé et accompagné dans 
mes travaux apostoliques au milieu des épines et des 
chardons de mon diocèse. Je dois à Dieu une 
gratitude infinie de m’avoir donné de si bons 
compagnons. »

Ré�lexion :
De quelles manières vous êtes-vous soutenus 
mutuellement, vous et vos amis ?



Discernement et étapes de la formation
Le parcours de formation vous aidera à vous épanouir en tant que personne à part entière — sur les plans 
spirituel, émotionnel, intellectuel, physique et communautaire. Le processus de formation sꞌarticule autour de 
vous. Chaque parcours de formation est unique.

En fonction de votre parcours, de votre formation et de votre expérience de vie, ce parcours peut durer entre cinq 
et onze ans. Tout au long de ce cheminement, vous bénéficierez dꞌun accompagnement personnalisé, afin que 
votre formation réponde à votre réalité de vie – et non à une liste de critères prédéfinis. Vous recevrez le soutien 
dꞌun directeur spirituel, dꞌun formateur et de notre communauté.

La formation clarétaine comprend trois phases : le pré-noviciat, le noviciat et le post-noviciat.

Vous allez :
⚫ Étudier la théologie et approfondir votre compréhension de lꞌidentité 
missionnaire
⚫ Vous engager dans un ministère régulier et un travail pastoral
⚫ Continuer à grandir dans la vie communautaire
⚫ Discerner votre voie en tant que frère, diacre ou prêtre

Vous allez également :
⚫ Renouveler vos vœux chaque année.
⚫ Participer à des expériences missionnaires et interculturelles.
⚫ Exercer votre ministère dans des contextes concrets.
⚫ Mener à bien votre formation académique, qui comprend la théologie, 
les Écritures, l’histoire de l’Église, la spiritualité, la théologie morale et la 
formation pastorale.

Pré-noviciat:
Commençant à la Claret House de Chicago, cette étape peut durer de un à quatre ans et comprend deux 
moments importants : lꞌaspirantat consiste à écouter, à grandir et à suivre Jésus de manière plus 
intentionnelle. Le postulat consiste à confirmer votre décision de rejoindre la communauté clarétaine et à 
vous préparer spirituellement, humainement et académiquement.

Noviciat:
Une expérience dꞌun an axée sur la prière, le silence et un discernement approfondi, tout en exerçant un 
ministère ici ou à l’étranger.

Post-noviciat:
Étape la plus formatrice, elle dure généralement de trois à six ans. À ce stade, la formation devient plus 
personnelle et davantage axée sur la mission.

Pour en savoir plus, 
rendez-vous sur :

beaclaretian.org/formation 
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